
Утверждаю: 

Заведующий МБДОУ детский сал №96 «Олененок»____________Е.В.Рудькова 

№____от_________201  г. 

РЕЖИМ ЗАНЯТИЙ 

 2016-2017 УЧЕБНЫЙ ГОД 

Д

н 

2гр.раннего 

возраста 

младшая группа  средняя группа 

 

старшая группа 

 

подготовительная 

группа№1 

подготовительная 

группа №2 

П
О

Н
Е

Д
Е

Л
Ь

Н
И

К
 

1 «Речевое 

развитие» 

Развитие  речи 

        9.00-9.08 

        9.08-9.16 

2 «Худож.-эст-

о развитие» 
Музыка  

      15.30-15.40 

 

1«Познават-е 

развитие» 

Ознак.сокр. 

   9.00-9.15 

2«Физическое 

развитие»  

Физ.культура 

        9.25-9.40 

1«Худож.-эст-о 

развитие» 
Музыка 

                 9.00-9.20 

2 Худож.-эст-о 

развитие» 
Лепка/Ап-я  

                9.30-9.50 

 

1 «Познават-е 

развитие» 

Ознак. с окр.    

9.00-9.20 

2 Худож.-эст-о 

развитие» 
Рисование 9.30-9.55 

2 п.дня 

3 «Физическое 

развитие» 

Физ.культура 

                15.50-16.15 

1«Речевое развитие». 

Чхл               9.00-9.30 

2 «Худож.-эст-о 

развитие» 
Музыка                     

            9.50-10.20 

3 Худож.-эст-о 

развитие» 
Рисование 10.30-11.00 

1«Познават-е 

развитие» 

Озн.сокр.   9.00-9.30 

2 «Худож.-эст-о 

развитие» 
Рисование 9.40-10.10 

3 «Худож.-эст-о 

развитие» 
Музыка                     

10.30-11.00               

В
Т

О
Р

Н
И

К
 

1 «Худож.-эст-

о развитие» 
Лепка 

        9.00-9.08 

        9.08-9.16 

2«Физическое 

развитие»  

Физ.культура 

    15.45-15.55 

    15.55-16.05 

 

1 «Худож.-эст-о 

развитие» 
Музыка  9.00-9.15 

2 «Худож.-эст-о 

развитие» 
Рисование  9.25-9.40 

  

1.«Познават-е 

развитие» 

ФЭМП                  

9.00-9.20 

 

2 «Физическое 

развитие» 

Физ.культура 

                9.30-9.50 

 

1«Речевое развитие» 

Развитие речи 

                     9.00-9.20 

2 «Худож.-эст-о 

развитие» 
Музыка     9.55-10.20 

2 п.дня 

 Кружок 

«Художники» 
15.40-16.05 

1 «Речевое развитие» 

Развитие речи 

                  9.00-9.30 

2  Познават-е 

развитие» 

ФЭМП         9.40-10.10 

3«Физическое 

развитие»  

Физ.культура 

                10.30-11.00 

2 п.дня 

Кружок «Умелые 

ручки»   15.40-16.05 

1«Познават-е 

развитие» 

ФЭМП   9.00-9.30 

2 «Речевое развитие» 

Развитие  речи 

               9.40-10.10               

3 Физ.культура (в) 

                   12.00-12.30 

2 п.дня 

Кружок «Умелые 

ручки»    15.40-16.05 

С
Р

Е
Д

А
 

1 «Речевое 

развитие» 

Развитие речи 

        9.00-9.08 

        9.08-9.16 

2 «Худож.-эст-

о развитие» 
Музыка  

      15.30-15.40 

1 «Речевое 

развитие» 

Развитие  речи 

        9.00-9.15 

2 «Физическое 

развитие»  

Физ.культура 

        9.25-9.40 

1«Худож.-эст-о 

развитие» 
Музыка 9.00-9.20 

 

 2«Речевое 

развитие». 

              9.30-9.50 

  

1 Познават-е 

развитие» ФЭМП                          

9.00-9.20    

2«Худож.-эст-о 

развитие» 

Рисование   9.30-9.55 

2 п.дн. 

3«Физическое 

развитие»  

Физ.культура 

                 15.50-16.15 

 

1 «Речевое развитие» 

Обучение грамоте 

                  9.00-9.30 

2  «Физическое 

развитие»  

Физ.культура 

9.50-10.20 

3 «Худож.-эст-о 

развитие» 
Конструир-е 

10.30-11.00 

1 «Речевое развитие» 

Обучение грамоте 

                     9.00-9.30 

2 «Худож.-эст-о 

развитие» 
Лепка/Ап-я 9.40-10.10 

3«Физическое 

развитие»  

                   10.30-11.00 

 

Ч
Е

Т
В

Е
Р

Г
 

1«Худож.-эст-

о развитие» 

Рисование 

        9.00-9.08 

        9.08-9.16 

2«Познават-е 

развитие» 

ФЭМП 

     15.45-15.53 

     15.53-16.01 

1«Познават-е 

развитие» 

ФЭМП 

        9.00-9.15 

2«Худож.-эст-о 

развитие» 
Музыка 

        9.25-9.40 

1«Физическое 

развитие» 

Физ.культура 

          9.00-9.20 

 

2 «Худож.-эст-о 

развитие» 
Рисов-е  9.30-9.50 

  

1 «Речевое 

развитие». 

Обучение грамоте 

        9.00-9.20                             

2 Худож.-эст-о 

развитие» 
Лепка/Ап-я 9.30-9.55 

3«Физическое 

развитие» (В) 

Физ.культура 

                10.30-10.55 

 

1 Познават-е 

развитие» 

ФЭМП         9.00-9.30 

2«Худож.-эст-о 

развитие» 
Музыка     9.50-10.20 

3«Худож.-эст-о 

развитие» 

Лепка/Ап-я 10.30-

11.00 

1«Познават-е 

развитие» 

 ФЭМП          9.00-9.30 

2 «Худож.-эст-о 

развитие» 
Рисование   

                    9.40-10.10 

3«Худож.-эст-о 

развитие» 
Музыка     10.30-11.00       

 

 

П
Я

Т
Н

И
Ц

А
 

1«Познават-е 

развитие» 

Ознак.сокр. 

        9.00-9.08 

        9.08-9.16 

2«Физическое 

развитие»  

Физ.культура 

    15.45-15.55 

    15.55-16.05 

 

1. «Худож.-эст-о 

развитие» 
Лепка/Ап-я 

        9.00-9.15 

2«Физическое 

развитие» 

Физ.культура 

       9.25-9.40 

1«Физическое 

развитие» 

Физ.культура 

9.00-9.20 

 

 2.«Познават-е 

развитие» 

Озн. с окр.   

9.30-9.50 

 

1 «Речевое 

развитие». 

Чхл           9.00-9.20 

2«Худож.-эст-о 

развитие» 
Музыка        9.50-10.15 

2 п.дня 

«Худож.-эст-о 

развитие» 
Конструир-е 

           15.50-16.15 

1«Познават-е 

развитие» 

Ознак.сокр. 9.00-9.30 

2 Худож.-эст-о 

развитие» 

Рисование   9.40-10.10 

 3«Физическое 

развитие»  

Физ.культура (в) 

12.00-12.30 

 

 

1 «Речевое 

развитие». 

Чхл           9.00-9.30 

2«Худож.-эст-о 

развитие» 
Конструир-е  

9.40-10.10 

 3«Физическое 

развитие»  

                10.25-10.55 

 



 


